Vorosboros, afonyas marhacomb

* Szezondlis: Kiemelt napok a naptarban
* Elkészitési ido: 1 6ra vagy tobb
* F6z&si 1d6: 1 6ra vagy tobb

Hozzévalok:

- 1 fej voroshagyma,

- 2 gerezd fokhagyma,

- 1,2 kg marhacomb,

- 5 evokandl olaj,

- 3 babérlevél,

- 1 csipet kakukkfii,

- 2 evokandl paradicsompiiré,
- 4 evOkandl 4fonyalekvar,

- 20 dkg vegyes gomba (j6 a csiperke is),
- 1,5 dl vorosbor

A hagymat, fokhagymat meghdmozzuk a Mesterszakacs Hamozo6 Késsel, a hagymat aprora
vagjuk a Kézi Aprito segitségével. A hist megmossuk, és 1x1 cm-es kockdkra vagjuk a
Mesterszakacs Filézo Késsel.

Az olajat felforrésitjuk a Mesterszakacs Nagy Nyeles Serpenyoben, a hagymat iivegesre
piritjuk benne, majd ritessziik a hust. Kicsit piritjuk, és ha nem enged sok levet, vizet Ontiink
ala. Megs6zzuk, beletessziik a babérlevelet, a kakukkfiivet, és a Kombiprésen dtnyomott
fokhagymat. Lefedve kb. 60 percig paroljuk, kozben kevergetjiik, és ha a levét elfoné, vizzel
potoljuk.

Ezutdn belekeverjiik a paradicsompiirét, €s kicsit lepiritjuk. 2 dl vizet Ontiink ala,
belekeverjiik az 4fonyalekvart, majd még 20 percig paroljuk.

Ko6zben a gombat megtisztitjuk, a Mesterszakacs Elokészité Késsel szeletekre vagjuk.
Amikor mar puha a hus, beletessziik a gombaét, alaontjiik a bort, €s 5-6 percig forraljuk.
Koretként burgonyakrokettet tegyiink hozza.

Kleizerné Kovics Katalin
Gy0ri Teriileti Képviselet

Svab pulykamell

* Elkészitési 1dd: 15 perc
* F6z&si 1d6: 10 perc



Hozzévalok:

- 25 dkg bacon szalonna,

- 1 kis fej hagyma,

- 50 dkg pulykamell (sertés karajjal is finom),
- z0ld paprika,

- paradicsom

- rozmaring, bors

A bacon szalonnat megpiritjuk a Mesterszakacs Nagy Nyeles Serpenydben, majd a
szalonnat félre tessziik. A szalonna zsirjan megpiritjuk a Kézi Apritéval 6sszevagott
hagymat, és vele egyiitt a Mesterszakacs Filéz6 Késsel csikokra vagott pulykamellet. Pici
piros paprikat hintiink rd, egy kevés vizet ontiink hozza, majd raszeleteljiik a zoldpaprikéat és a
paradicsomot. (Télen, ha nincs friss paradicsom, a piiré is j6 hozzd). A Tupperware Asztali
Fiiszerorlovel izlés szerint megborsozzuk, és 6rolt rozmaringot szorunk ra. Rétessziik a fedot,
és feddvel egyiitt kb. még 10 percig f6zziik. Koretnek nagyon finom hozza az olajban siitott
egész burgonya, dardlt dival meghintve.

Osszesen 20-25 perc alatt késziil el.
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